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ანოტაცია. სამშენებლო სექტორში დასაქმე-

ბულთა დიდ უმრავლესობას უწევს ყოველდღიუ-

რად რისკის შემცველი სამუშაოს შესრულება. ამი-

ტომ მნიშვნელოვანია მომეტებული საფრთხის 

შემცველ სექტორში მოხდეს დასაქმებულთა გადამ-

ზადება და სამუშაო ცნობიერების ამაღლება. 

ნაშრომში განხილულია ძირითადი საფრთხეები 

სიმაღლეზე მუშაობის დროს, მითითებულია დამა-

ტებითი საფრთხეების შესახებ, განხილულია მოა-

ჯირული და საჭერი სისტემების აუცილებელი და 

უსაფრთხო გამოყენების პირობები. 

 

საკვანძო სიტყვები: მოაჯირული სისტემები; 

რისკი; საფრთხე; უსაფრთხოების ბადეები; უსა-

ფრთხოების საჭერი სისტემა.  
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შესავალი 

ნებისმიერი ქვეყნის შრომითი პოტენციალი და-

მოკიდებულია სოციალურ, ფსიქოლოგიურ, დემო-

გრაფიულ და სოციალურ-ეკონომიკურ მახასიათებ-

ლებზე. ეს მახასიათებლები კი თავის მხრივ უსა-

ფრთხოების ფაქტორზეა დამოკიდებული. ადა-

მიანის უსაფრთხოების უზრუნველყოფა შრომითი 

პოტენციალის უზრუნველყოფის ტოლია. 

 ეფექტური შრომის მოთხოვნის პირობებში მარ-

თებულია შრომის უსაფრთხოების უზრუნველყო-

ფისა და მხარდაჭერის დამსაქმებლის მოვალეობად 

განსაზღვრა, რადგან დასაქმებულის შრომის ორგა-

ნიზება დამსაქმებლის პრეროგატიავაა. ამ მოვა-

ლეობის სრულფასოვანი განხორციელებისთვის აუ-

ცილებელია: კანონით აღჭურვილი შრომის უსა-

ფრთხოების მაკონტროლებელი სახელმწიფო ორგა-

ნო ამ პროცესში სრულფასოვნად ჩართული სამო-

ქალაქო სექტორით; კანონით ზუსტად დადგენილი 

სპეციალური ნორმები, რომლებიც უცილობლად 

უნდა მოიცავდეს დასაქმებულის სოციალურ და-

ზღვევასაც და სოციალურ დაცვასაც. 

 სამშენებლო სექტორი როგორც განვითარებულ, 

ასევე განვითარებად ქვეყნებში დიდი რაოდენობით 

ადამიანს ასაქმებს. მისი დამახასიათებელი თვისე-

ბებია: მშენებლობის ადგილზე მუდმივად ცვალე-

ბადი ოპერაციები; ძალიან გრძელი საკონტრაქტო 

ჯაჭვი, სადაც ხშირად რთული დასადგენია ურთი-

ერთობა კონტრაქტორებს, ქვეკონტრაქტორებსა და 

თვითდასაქმებულ პირებს შორის; სხვადასხვა ფირ-

მა ერთდროულად აკეთებს განსხვავებულ საქმეს; 

უმეტესი ოპერაციებისთვის დამახასიათებელი 

რისკის მაღალი დონე. შესაბამისად, მსოფლიოს 

მასშტაბით ეს სექტორი შრომის ინსპექტორების-

თვის პრიორიტეტს წარმოადგენს.  

 

ძირითადი ნაწილი 

სიმაღლეზე მუშაობის უსაფრთხოება. 

სამშენებლო სამუშაოების შესრულებისა და 

ტექნიკური უზრუნველყოფის პროცესში ძალიან 

ხშირია ადამიანის სიმაღლიდან გადმოვარდნის 

შემთხვევები. შედეგები ხშირად ძალიან სერიოზუ-

ლია. ამიტომ საჭიროა მშენებლობის მაღალი ხარის-

ხის დამცავი საშუალებებით უზრუნველყოფა. პრა-

ქტიკაში ეს ნიშნავს შესაბამისი აღჭურვილობის 

მიწოდებას და გამოყენებას. მსოფლიოს მასშტაბით 

სამშენებლო ობიექტზე მომხდარი უბედური შემ-

თხვევების 40 პროცენტი, რომლებიც მძიმე და-

ზიანებით მთავრდება, სიმაღლიდან ვარდნის გამო 

ხდება. სიმაღლეზე მუშაობისას მომხდარ უბედურ 

შემთვევებში ყველაზე მაღალია სიკვდილიანობის 

მაჩვენებელი, ვიდრე ნებისმიერი სხვა სამუშაოს 

შესრულებისას. 2017 წლის 27 ოქტომბერს დამტ-

კიცდა საქართველოს მთავრობის N 477 დად-

გენილება (სიმაღლეზე მუშაობის უსაფრთხოების 

მოთხოვნების შესახებ ტექნიკური რეგლამენტის 

დამტკიცების თაობაზე). 

 სიმაღლეზე მუშაობისას ჩამოვარდნის თავიდან 

ასაცილებლად საჭიროა მისაღები ზომების იერარ-

ქიულობის დაცვა. ასეთი ზომებია : 

 სიმაღლეზე მუშაობისთვის თავის არიდება, 

თუ ეს შესაძლებელია; 

 შესაბამისი კონსტრუქციის სამუშაო პლატ-

ფორმა, რომელიც აღჭურვილი იქნება საგნე-

ბის ვარდნისაგან დამცავი ბორტით და დამ-

ცავი მოაჯირებით; 
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 თუ სამუშაო ცოტა დროს მოითხოვს და მოუ-

ხერხებელია, ჩამოსაკიდი მექანიზმის გამოყე-

ნება; 

 მოუხერხებელი სამუშაოს დროს ჩამოვარ-

დნისგან დამცავი ინდივიდუალური დაცვის 

საშუალებების გამოყენება სიმაღლიდან ვარ-

დნისგან დამცავი ქამარი; 

 ჩავარდნისგან დამცავი აღჭურვილობის გა-

მოყენება (უსაფრთხოების ბადეები); 

 სიმაღლეზე შესრულებულ სამუშაოთა უმეტე-

სობა, ხშირ შემთხვევაში შეიძლება შესრულდეს ან 

ნაწილობრივ მაინც შესრულდეს მიწიდან, რაც სი-

მაღლიდან ვარდნის საფრთხეს გამორიცხავს.  

 სიმაღლეზე მუშაობისას სერიოზული პრობლემაა 

ადვილად მსხვრევად ზედაპირებზე ან მათ მიმდება-

რედ მუშაობა. სახურავზე, განსაკუთრებით ორფერდა 

სახურავზე მუშაობა ძალიან სახიფათოა და მოით-

ხოვს განსაკუთრებულ რისკის შეფასებას და სამუშაო 

მეთოდს, რომელიც სამუშაოს დაწყებამდე უნდა დაი-

გეგმოს. განსაკუთრებული საფრთხეებია:  

 მყიფე გადახურვის მასალა, მათ შორის ისე-

თი, რომელიც დროის შემდეგ და მზის ხან-

გრძლივი გამოსხივების შედეგად ფუჭდება 

და უფრო იოლად მსხვრევადი ხდება; 

 გამოშვერილი ნაპირები/კიდეები; 

 სახიფათო მისადგომი; 

 კიდეებიდან, სახურავის შვერილებიდან ან 

რიგელიდან ჩამოვარდნა; 

უნდა არსებობდეს შესაბამისი მისადგომი საშუა-

ლება, როგორიცაა : 

 ხარაჩო, მისაყუდებელი კიბე; 

 შესაბამისი ბარიერი, დამცავი მოაჯირი; 

 შესაბამისი გამაფრთხილებელი ნიშნები, 

რომლებიც მიუთითებს ინდივიდუალური 

დამცავი საშუალებების გამოყენებას და სამუ-

შაო ადგილზე არსებულ რიკებს; 

 კლიმატური პირობები მნიშვნელოვანია სიმაღ-

ლეზე მომუშავე პირის უსაფრთხოების უზრუნ-

ველსაყოფად. კარგი ამინდის დროს სიმაღლეზე 

მომუშავე პირისთვის ყველაფერი ნორმალურად 

მიდის, მაგრამ რადიკალურად შეიძლება შეიცვა-

ლოს სიტუაცია შემდეგ შემთხვევებში :  

 ქარიანი ამინდის დროს, როცა გაძნელებუ-

ლია ფეხზე დგომა და იოლად კარგავს წონას-

წორობას; 

 ამწე მექანიზმებით შესასრულებელი ოპერა-

ციები, როდესაც ტვირთის ბალანსირება 

რთულდება.  

 არსებობს მრავალი გზა, რომლითა დამქირავე-

ბელს შეუძლია საკუთარი დაქირავებული თანამშ-

რომელი მოარიდოს სიმარლეზე მუშაობას. ეს მიდ-

გომა შეიძლება სამსაფეხურიან იერარქიად დაიყოს: 

 სიმაღლეზე მუშაობისთვის თავის არიდება; 

 მომუშავე პირის დაცემის აღკვეთა; 

 სიმაღლიდან ვარდნის ეფექტის მუშაზე ზე-

მოქმედების შერბილება, თუ ასეთი რამ 

მოხდება.  

 საჭიროა შესაბამისი და სათანადო ზომები, 

რათა მაქსიმალურად აღიკვეთოს ნებისმიერი რის-

კი, როდესაც სამუშაო სრულდება სიმაღლეზე, რა-

საც დაზიანების გამოწვევა შეუძლია (მაგ., დამცავი 

მოაჯირების გამოყენება). 

მოთხოვნები დამცავი მოაჯირის მოწყობისა და 

ექსპლუატაციის მიმართ. 
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დამცავი მოაჯირი სურ.1 უნდა იყოს დამზა-

დებული მყარი მასალისგან. ვერტიკალური დგა-

რები უნდა დამონტაჟდეს ყოველ 50 სმ ინტერ-

ვალში. ჰორიზონტალური ძელები მონტაჟდება 3 

საფეხურად: 

ქვედა ძელი უნდა იყოს მინიმუმ 10 სმ სიმაღ-

ლის, რათა გამოირიცხოს სამშენებლო ნარჩენების 

და მასალების გადმოვარდნა. შუა ძელი უნდა 

დამონტაჟდეს 50-60 სმ სიმაღლეზე და ზედა ძელი 

90-120 სმ სიმაღლეზე. 

  

 

სურ. 1. დამცავი მოაჯირი 
 

 

დასკვნა 

სამშენებლო კომპანიების უმეტესი ნაწილი იყე-

ნებს არმატურისა და მილკვადრატის მოაჯირებს. 

მილკვადრატის მოაჯირების შემთხვევაში თითო 

დგარი უნდა გამაგრდეს მინიმუმ 3 ანკერით, რაც 

მოითხოვს მუშა პერსონალის დროის დიდ დანა-

ხაჯს. დროის დაზოგვის მიზნით შევიმუშავეთ 

მოაჯირების დამონტაჟების რამდენიმე გამარტი-

ვებული მეთოდი: 

1. ფილის არმატურის ქსოვის დროს რიგელის 

არმატურაზე მაგრდება არაუმცირეს 18 მმ 

სისქის არმატურის დგარი და ხდება პირდა-

პირი დაბეტონება. 

2. ბეტონის ჩასხმის შემდგომ ბეტონში თავს-

დება პლასტსმასის მილები ანკერებად. ბე-

ტონის გაშრობის შემდგომ ხდება არმატუ-

რის განთავსება მილებში. 

3. მილკვადრატების გამოყენების შემთხვე-

ვაში ბეტონში თავსდება მცირე ზომის მილ-

კვადრატი ისე, რომ თავი ბეტონის საფა-

რიდან წამოწეული იყოს მინიმუმ 15 სმ-ით 

და ბეტონის გაშრობის შემდგომ ხდება 

ერთი ზომით დიდი მილკვადრატის ჩასმა 

უკვე დაყენებულ ნაშვერზე. 

 უანკერო ხრახნიანი მოაჯირების მოწყობა ხდე-

ბა მხოლოდ კიბის უჯრედში, რადგან რეგლამენტის 

მიხედვით მოაჯირების სისტემა ფილის კიდიდან 

მინიმუმ 10 სმ-ით უნდა იყოს დაცილებული.  
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 დღესდღეობით არსებული კომპანიების მხო-

ლოდ მცირე ნაწილი იცავს შრომის უსაფრთხოების 

მოთხოვნებს სიმაღლზე მუშაობის დროს. ამას რამ-

დენიმე მიზეზი აქვს:  

1. კვალიფიციური შრომის უსაფრთხოების 

სპეციალისტების სიმცირე. 

2. სატენდერო დოკუმენტაციის მომზადები-

სას არ ხდება შრომის უსაფრთხოების ხარ-

ჯების გათვალისწინება. 

3. არ ხდება შესასრულებელი სამუშაოების 

დაგეგმარება და რისკების შეფასება. 

სიმაღლიდან ვარდნის საწინააღმდეგო ინდივი-

დუალური დაცვის საშუალებები მომუშავეთა და-

ცვისათვის მეტად ღირებულია. მოთხოვნების თა-

ნახმად, ისინი უნდა აკმაყოფილებდეს უსაფრთხოე-

ბის შემდეგ მოთხოვნებს: 

1. ინდივიდუალური დაცვის საშუალებები 

(სურ. 2) უნდა იყოს ქარხნული წესით დამ-

ზადებული. 

2. ყოველი გამოყენების წინ უნდა მოხდეს 

მათი დათვალიერება ვიზუალურ დეფექ-

ტებზე. დეფექტების აღმოჩენის შემთხვე-

ვაში უნდა მოხდეს მათი ჩანაცვლება.  

3. უნდა დავიცვათ ექსპლუატაციის მოთხოვ-

ნები, რომელიც მითითებულია პასპორტში. 

  

          
 

სურ. 2. ინდივიდუალური დაცვის საშუალებები. 
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Abstract. Thousands of people are employed in the construction field in the countries with both, advanced and 

developing economies. It is characterized with: constantly changing operations at construction sites; extended chain 
of contracts, where the relationship between the contractors, sub-contractors and self-employed individuals is hard 
to ascertain; various jobs concurrently performed by various companies; majority of operations accompanied by high 
level of risk. Therefore, this is a priority sector for the labour inspectors across the world. 

Proper and relevant measures are required to prevent any possible risk to the maximum degree when work is 
performed at height and damage can be caused (e.g.: the use of protective rails). 

Personal protective equipment for working at height must meet the following demands: 
a) Linking equipment should be manufactured of pressed or formed steel or similar material; 
b) The linking equipment should have anti-corrosion ends and a smooth surface to prevent damaging the system 

components. 
Personal protective equipment for working at height must provide for arresting the falling employee at 1.8 m 

height above the ground surface. Body harness, other equipment and components should be used for the employee 
safety protection only. Their use for lifting/handling other materials is prohibited. Resume:  

 

Keywords: danger; railing systems; risk; safety nets; safety catch system. 
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