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ანოტაცია. XXI საუკუნის მშენებლობის ერთ-ერ-

თი ინოვაციური მიმართულებაა ენერგოეფექტური 

მშენებლობა, რაც შენობებში მაქსიმალური თბური 

კომფორტის უზრუნველყოფას გულისხმობს მინი-

მალური ენერგეტიკული დანახარჯებით. ამ დანა-

ხარჯებიდან მნიშვნელოვანია თბური ენერგია, რო-

მელიც წიაღისეული სათბობის (ბუნებრივი გაზი, 

ქვანახშირი, თხევადი სათბობი) დაწვის შედეგად 

მიიღება და შემდგომ გამოიყენება შენობათა გასათ-

ბობად. შენობებში გათბობის მიზნით თბური ენერ-

გიის შემცირება ან სულაც ნულამდე დაყვანა შესაძ-

ლებელია არა მარტო გათბობის ენერგოეფექტური 

სისტემების გამოყენებით, არამედ შენობის გარსის 

ისეთი კონსტრუქციული შესრულებით, რომელიც 

მაქსიმალურად გაზრდის რა მათ თერმულ წინააღმ-

დეგობას, ასევე მაქსიმალურად შეამცირებს თბოდა-

ნაკარგებს. თანამედროვე შენობებში სითბოს კარგვის 

მნიშვნელოვანი ადგილებია კონსტრუქციებში გან-

ლაგებული თბოგამტარი ჩანართები, რომლებიც სამ-

შენებლო ტექნიკაში თბური ან სიცივის ხიდებითაა 

ცნობილი. თბური ხიდებიდან სითბოს კარგვა ზოგ-
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ჯერ საერთო თბოდანაკარგების 40–50%-ს აღწევს. 

ამიტომ, შენობის აგების დროს უნდა ვეცადოთ, რომ 

მინიმუმამდე დავიყვანოთ ამ თბური ხიდების რაო-

დენობა ან სულაც მოვახდინოთ მათი სრული ლიკ-

ვიდაცია კარგი დათბუნებით. 

განხილულია შენობებში არსებული ძირითადი 

გეომეტრიული თბური ხიდების სახეები და მათი 

გავლენა შენობათა თბოდანაკარგებზე.  

 

საკვანძო სიტყვები: ენერგოეფექტურობა; თბო-

გადაცემა; თბოგამტარი ჩანართები; თბოდანაკარგე-

ბი; თბური კომფორტი; თბური ხიდები; თერმული 

წინააღმდეგობა; შემომზღუდი კონსტრუქციები. 

 

 

შესავალი 

შენობათა თბური დაცვა ერთ-ერთი მნიშვნელო-

ვანი ფაქტორია, რომელიც გავლენას ახდენს ამ შე-

ნობების თბური დატვირთვის სიდიდეზე ანუ ენერ-

გიის იმ რაოდენობაზე, რომელიც შენობებში თბუ-

რი კომფორტის დამყარებას უზრუნველყოფს. შენო-

ბებში თბური რეჟიმის დამყარება, გარდა მიკრო-

კლიმატის უზრუნველყოფის საინჟინრო სისტემე-

ბისა, განისაზღვრება შენობის გარსის თბური დაც-

ვის ოპტიმალური მახასიათებლების შერჩევით. შე-

ნობის გარსის ანუ შემომზღუდი კონსტრუქციების 

თბური დაცვა ორი ძირითადი პარამეტრით განი-

საზღვრება, ესენია შემომზღუდი კონსტრუქციის 

თერმული წინააღმდეგობა და თბომდგრადობა. ამა-

სთანავე, პირველი მახასიათებელი ანუ თერმული 

წინააღმდეგობა ზამთრის, ხოლო მეორე ანუ თბო-

მდგრადობა ზაფხულის თბური რეჟიმებისთვის გა-

ნიხილება. 

შენობათა თბური დატვირთვა დამოკიდებულია 

შემომზღუდი კონსტრუქციის თერმულ წინააღმდე-

გობაზე R0[მ2,⁰C/ვტ] და სხვადასხვა სახის შემომ-

ზღუდი კონსტრუქციებისათვის იგი ნორმებით [1] 

განისაზღვრება. ევროპულ ქვეყნებში შემომზღუდი 

კონსტრუქციების თბოფიზიკურ მახასიათებლად 

გამოიყენება მისი თბოგადაცემის კოეფიციენტი 

U[ვტ/მ2,⁰C], რომელიც შემომზღუდი კონსტრუქცი-

ის თერმული წინააღმდეგობის შებრუნებული სი-

დიდეა. თერმული წინააღმდეგობის სიდიდე ძირი-

თადად ყოფილ საბჭოთა რესპუბლიკებში გამოიყე-

ნება, მხოლოდ შემომზღუდი კონსტრუქციების გა-

ანგარიშების დროს. 

გათბობის ტექნიკაში კი თბური დატვირთვის 

განსაზღვრისას შემომზღუდი კონსტრუქციების ძი-

რითად თბოფიზიკურ მახასიათებელ სიდიდედ გა-

მოიყენება თბოგადაცემის კოეფიციენტი K[ვტ/მ2,⁰C] 

ანუ U, როგორც ამ კოეფიციენტის აღმნიშვნელი ახა-

ლი სიმბოლო (გამოიყენებოდა ევროპულ ქვეყნებში).  

  

ძირითადი ნაწილი 

შენობის თბური დატვირთვა განისაზღვრება შე-

მომზღუდი კონსტრუქციებიდან (კედლები, ფანჯ-

რები, იატაკი, ჭერი) ტრანსმისიური თბოდანაკარ-

გებით და გამოითვლება ფორმულით: 

Q=KF(tშ-tგ)η,                                  (1) 

სადაც K არის კონსტრუქციის თბოგადაცემის კოე-

ფიციენტი [ვტ/მ2,⁰C]; F – შემომზღუდი კონსტრუქ-

ციის ის ფართობი, საიდანაც ხდება სითბოს კარგვა, 

მ2; tშ  და tგ – შესაბამისად, სათავსის და გარემოს 

ჰაერის საანგარიშო ტემპერატურები, ⁰C; η – შესწო-

რების კოეფიციენტი, რომელიც ითვალისწინებს სხვა-

დასხვა ფაქტორის (შემომზღუდი კონსტრუქციების 
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ორიენტაცია ქვეყნის მხარეების მიმართ, ამ კონსტ-

რუქციის გარე ზედაპირების ჰაერთან შეხება, კონსტ-

რუქციებიდან გარე ჰაერის ინფილტრაცია) გავლენას 

თბოგადაცემის სიდიდეზე. 

შენობის თბოდანაკარგების მიხედვით განისაზ-

ღვრება გათბობის სისტემის თბური სიმძლავრე და 

მისი კონსტრუირება. შენობის თბოდანაკარგების 

გამოთვლას წინ უძღვის შემომზღუდი კონსტრუქ-

ციების თბოფიზიკური გაანგარიშება, რომელიც შე-

ნობის გარსის ისეთი შემომზღუდი კონსტრუქციის 

მოწყობას ითვალისწინებს, რომელიც, სათავსში მაქ-

სიმალური თბური კომფორტის შექმნასთან ერთად, 

მინიმუმამდე დაიყვანს ან სულაც ნულოვანს გახ-

დის თბოდანაკარგების სიდიდეს. იმისათვის, რომ 

ეს პირობები შესრულდეს (1) მარტივ ფორმულაში 

სწორად უნდა განისაზღვროს არცთუ ისე მარტივი 

თბოგადაცემის სიდიდე K ან იგივე U [ვტ/მ2,⁰C], 

როგორც ეს ევროპულ ნორმებშია მოხსენიებული. 

შემომზღუდი კონსტრუქციის თბოგადაცემის 

კოეფიციენტი K თერმული წინააღმდეგობის R0 შებ-

რუნებული სიდიდეა 

 K=1/R0                                  (2) 

 თერმული წინააღმდეგობის გამოსათვლელად 

გასული საუკუნის ნორმები [2] გვთავაზობს საჭირო 

თერმული წინაღობის ცნებას. 

 R0საჭ=n(tშ-tგ)/Δtნორმ                        (3) 

და პირობას, რომ 

 R0≥ R0საჭ                                 (4) 

რაც ნიშნავს, რომ შენობის შემომზღუდ კონსტ-

რუქციებს წაეყენება მხოლოდ სანჰიგიენური მოთ-

ხოვნები, რაც სათავსის ჰაერსა (tშ) და ამ კონსტრუქ-

ციის შიგა ზედაპირს (τშ) შორის ნორმირებული ტემ-

პერატურათა სხვაობით გამოისახება: 

 Δtნორმ=tშ-τშ                                                              (5) 

და მისი სიდიდე სხვადასხვა ფუნქციური დანი-

შნულების შენობებისათვის Δtნორმ=2÷12⁰ ფარგლებ-

ში მერყეობს. 

 შემომზღუდი კონსტრუქციის თერმული წინა-

აღმდეგობის (R0) და შესაბამისად თბოგადაცემის 

კოეფიციენტის (K) განსაზღვრის მსგავსი მიდგომა 

მიუღებელია, რადგანაც ის არ ითვალისწინებს ეკო-

ნომიკურ მაჩვენებლებს, რომლებიც ამ შემომზღუ-

დი კონსტრუქციის მოსაწყობადაა საჭირო, განსაკუ-

თრებით ენერგოეფექტურობის თვალსაზრისით. ამ 

ხარვეზის აღმოსაფხვრელად შემომზღუდი კონსტ-

რუქციის ნორმირებული თერმული წინააღმდეგობა 

R0ნორმ განისაზღვრება საჭირო თერმული წინააღმ-

დეგობის წინასწარ ცნობილი ბაზური სიდიდით 

 R0ნორმ≥ R0საჭm                               (6) 

საჭირო თერმული წინააღმდეგობის ბაზური სი-

დიდეები, R0საჭ მშენებლობის რაიონის გრად.დღ 

მიხედვით, მოცემულია ცხრილის სახით [1]. 

უკვე ცნობილი თერმული წინააღმდეგობის მი-

ხედვით შესაძლებელია მასიური შემომზღუდი კო-

ნსტრუქციის (კედელი, იატაკი, გადახურვა) შერჩევა 

და თბოდანაკარგის განსაზღვრა. 

 ერთგვაროვანი მრავალშრიანი კონსტრუქცი-

ისათვის თერმული წინააღმდეგობა იქნება: 

 R0=Rშ+ΣRі+Rგ ,                              (7) 

სადაც Rშ=1/αშ და Rგ=1/αგ შემომზღუდი კონსტრუქ-

ციის შიგა და გარე ზედაპირებთან თბოგაცემის თე-

რმული წინააღმდეგობებია; 

 Rі=δі/λі і-ური შრის თერმული წინააღმდეგობა; 

 αშ და αგ – შიგა და გარე ზედაპირებთან თბოგა-

ცემის კოეფიციენტები; 
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 δі და λі – і-ური შრის სისქე, მ და თბოგამტარობის 

კოეფიციენტი ვტ/მ,⁰C. 

 შემომზღუდი კონსტრუქციის საჭირო ან ნორმი-

რებული თერმული წინააღმდეგობები, გამოთვლი-

ლი ზემოთ მოყვანილი ფორმულებით, მოიცავს 

თბოგადაცემის უმარტივეს შემთხვევას, როდესაც 

სითბო სათავსიდან გარემოში გაედინება ერთგვარო-

ვანი (ერთშრიანი ან მრავალშრიანი) ბრტყელი კედ-

ლის მეშვეობით ანუ შემომზღუდ კონსტრუქციაში 

ტემპერატურული ველი ერთგანზომილებიანია. 

თანამედროვე შენობების შემომზღუდი კონსტ-

რუქციები დამათბუნებელი კონსტრუქციული შრე-

ებით მოიცავს თბოგამტარ ჩანართებს, რომელთა 

თბოფიზიკური მახასიათებლები მნიშვნელოვნად 

განსხვავდება ამ კონსტრუქციის ძირითადი ნაწი-

ლის მახასიათებლებისაგან. ასეთ თბოგამტარ ჩა-

ნართებს სიცივის ან თბურ ხიდებსაც უწოდებენ. 

ასეთი კონსტრუქციული ელემენტებია: გადახურ-

ვის ფილები, ტიხრები, კავშირები, ფასადის ელე-

მენტები და სხვა. თბური ხიდები შენობის გარსის ის 

სუსტი ადგილებია, საიდანაც ხდება სითბოს მნიშვ-

ნელოვანი გადინება, რაც, თავის მხრივ, იწვევს 

ტრანსმისიური თბოდანაკარგების ზრდას. 

 თბური ხიდების გავლენა შედარებით მცირეა 

ისეთ შენობებში, რომლებიც ცუდად არის თბოიზო-

ლირებული ან დათბუნება საერთოდ არ გააჩნია. 

შენობებში, რომლებიც კარგადაა დათბუნებული, 

თბური ხიდების გავლენა მნიშვნელოვანია, რადგან 

თბოდანაკარგებში მათი პროცენტული რაოდენობა 

შედარებით მეტია, ვიდრე სხვა ელემენტების. საი-

ლუსტრაციოდ 1-ელ სურათზე ნაჩვენებია შენობის 

კუთხეში წარმოქმნილი გეომეტრიული თბური ხი-

დის პრინციპი. ისრებით ნაჩვენებია კონსტრუქცია-

ში თბური ნაკადის მიმართულება. დაუზიანებელ 

სამშენებლო ელემენტში (1) კედლის შიგა ზედაპი-

რის საწინააღმდეგო მხარეს განლაგებულია იგივე 

ზომების გარე ზედაპირი, ხოლო შენობის შიგა კუთ-

ხე (2) ან მისი მიმდებარე მცირე ზედაპირი თბურ 

ნაკადს გადასცემს გარე ზედაპირის გაცილებით 

დიდ ფართობის (სურ. 1,ა), რის გამოც შენობის გარე 

კუთხის შიგა ზედაპირის ტემპერატურა იმდენად 

დაბალია, რომ ვერ უზრუნველყოფს ნორმირებული 

ტემპერატურული სხვაობის (5) შენარჩუნებას. გარ-

კვეულ ტემპერატურული ტენიანობის პირობებში 

ეს ტემპერატურა ეცემა ნამის წერტილზე დაბლა, 

რის გამოც ზედაპირსა და კედლის სიზრქეში მოსა-

ლოდნელია დიფუნდირებული წყლის ორთქლის 

კონდენსაცია. ეს უკანასკნელი იწვევს თბოდანაკარ-

გების არასასურველ ზრდას, კონსტრუქციის დაშ-

ლას, სათავსში დისკომფორტული პირობების დამ-

ყარებას და ამ ზედაპირებზე სოკოვანი ხავსის წარ-

მოშობას. 1, ა სურათზე ჩანს 24სმ ღრუტანიანი აგუ-

რის სიზრქეში ტემპერატურის განაწილება, როდე-

საც tშ=20⁰C და tგ=-10⁰C; ამ პირობებში კედლის შიგა 

ზედაპირზე ტემპერატურა 14,4⁰C ტოლია (3), ხოლო 

კუთხის ტემპერატურა – 9,7⁰C (4). შესაბამისად, 

კონსტრუქციის ზედაპირზე სანჰიგიენური ნორ-

მებით გათვალისწინებული ნორმირებული ტემპე-

რატურული სხვაობა Δtნორმ=20-14,4=5,6<6 უზრუნ-

ველყოფილია, კუთხის ზედაპირისათვის კი, Δtნორმ= 

=20–9,7=10,3>6, არა. ამ შემთხვევაში მოსალოდნე-

ლია ის ნეგატიური მოვლენა, რომელიც ზემოთ უკ-

ვე აღვნიშნეთ. 
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სურ.1. შენობის კუთხეში გეომეტრიული თბური ხიდის წარმოქმნის პრინციპული სქემა:  

1-დაუზიანებელი სამშენებლო ელემენტი; 2-თბური ნაკადი კუთხეში ან მის მახლობლობაში, მცირე ზედაპირიდან შედარებით დიდ 

გარე ზედაპირზე; 3-დაუზიანებელი კედელი 14°C ტემპერატურით;  4-შიგა კუთხე 9,97°C ტემპერატურით; 5-ღრუტანიანი აგური 24 

სმ სისქით; 6-დაუზიანებელი კედლის ტემპერატურა 19,2°C; 7-კუთხის ტემპერატურა 18,2°C;  

8-კირქვიშიანი აგური 24 სმ; 9-თბოიზოლაცია 

 

 

თუ კედლის კუთხეს გარედან დავათბუნებთ, 

შიგა ზედაპირის ტემპერატურები შესაბამისად გა-

იზრდება როგორც დაუზიანებელ აგური.  

 თანამედროვე შენობებში თბური ხიდები უამ-

რავია და თბოდანაკარგები მნიშვნელოვან სიდიდეს 

აღწევს (ძირითადი ზედაპირებიდან თბოდანაკარ-

გების 40–60%). ამიტომ შენობათა თბური დატ-

ვირთვის განსაზღვრისას, განსაკუთრებით შენობა-

თა ენერგოეფექტურობის კლასების დადგენის მიზ-

ნით, საჭიროა ყველა სახის (გეომეტრიული თუ ფი-

ზიკური) თბური ხიდების გამოვლენა და მათგან 

თბოდანაკარგების მინიმუმადე დაყვანა. 

მე-2 სურ-ზე ნაჩვენებია შენობებში ყველაზე უფრო 

გავრცელებული თბური ხიდების სახეები: გეომეტ-

რიული, კონსტრუქციული და მასალისგან წარ-

მოქმნილი. შემომზღუდ კონსტრუქციებში თბოგამ-

ტარი ჩანართების არსებობისას, თბური ხიდების სა-

ხით, საჭირო თერმული წინააღმდეგობის R0, მ2,⁰C/ვტ 

და, შესაბამისად, თბოგადაცემის სიდიდის U ვტ/მ2,⁰C 

გამოთვლა (2)-(4) ფორმულებით მიუღებელია, რად-

განაც ამ ფორმულებში თავიდანვე გამორიცხულია შე-

მომზღუდ კონსტრუქციაში თბური ხიდის არსებობა. 

 

 

 

სურ. 2. შენობებში გავრცელებული  

ძირითადი თბური ხიდები 
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შემომზღუდ კონსტრუქციებში თბური ხიდების 

არსებობისას მათი თბოფიზიკური მახასიათებლე-

ბის შეფასება უნდა მოხდეს ორ- და სამგანზომილე-

ბიანი ტემპერატურული ველების ანგარიშის სა-

ფუძველზე. ამ ანგარიშების შედეგები მნიშვნელოვ-

ნად განსხვავდება (7) ფორმულით მიღებული შედე-

გებისგან. ამიტომ, შემომზღუდი კონსტრუქციების 

თბური დაცვის დასახასიათებლად შემოღებულია 

დაყვანილი თერმული წინააღმდეგობის ცნება, რო-

მელიც გამოითვლება ფორმულით:  

R0დაყ=1/(1/R0პირ+Σljψj+Σnkχk) = 

=1/ΣαіUі+ Σljψj+Σnkχk ,                                         (8) 

სადაც R0პირ შენობის თბოდაცვითი გარსის ფრაგმე-

ნტის პირობითი დაყვანილი თერმული წინააღმდე-

გობაა, მ2,⁰C/ვტ; 

 lj – j–ური ხაზოვანი თბოგამტარი ჩანართის სიგ-

რძე, რომელიც მოდის განსახილველი შემომზღუდი 

კონსტრუქციის 1 მ2-ზე, მ/მ2;  

 Ψ–ამ ხაზოვანი ჩანართის ხვედრითი თბოდანა-

კარგი, ვტ/მ,⁰C; 

 nk – k-ური წერტილოვანი თბოგამტარი ჩანარ-

თის რაოდენობა, რომელიც მოდის განსახილველი 

კონსტრუქციის 1მ2-ზე, ცალი/მ2; 

 Χ – k-ური ჩანართის ხვ. თბოდანაკარგი, ვტ/⁰C; 

 αі – განსახილველი კონსტრუქციის і-ური ნაწი-

ლის ფართობი, მ2; 

 Uі – განსახილველი კონსტრუქციის ერთგვარო-

ვანი і-ური ნაწილის თბოგადაცემის კოეფიციენტი, 

ვტ/მ2,⁰C. 

 (8) ფორმულის მნიშვნელში მოცემული გამოსა-

ხულება თბოგამტარი ჩანართების მქონე შემომზღუ-

დი კონსტრუქციის თბოგადაცემის დაყვანილი სი-

დიდეა: 

 Uდაყ= ΣαіUі+ Σljψj+ Σnkχk .                     (9) 

ე.ი. თბოგამტარი ჩანართების მქონე შემომზ-

ღუდი კონსტრუქციის თბოგადაცემის სიდიდე სამი 

ნაწილისაგან შედგება, ესენია განსახილველი კონს-

ტრუქციის ერთგვაროვანი ნაწილი, წრფივი და წერ-

ტილოვანი ჩანართები, რომლებიც, შესაბამისად, U, 

ψ და χ კოეფიციენტებით ხასიათდება. 

 ერთგვაროვანი ნაწილის თბოგადაცემა (7) ფორ-

მულით განისაზღვრება და რთული არ არის, როდე-

საც ცნობილია კონსტრუქციის მატერიალური შრე-

ების სისქეები (δ) და თბოგამტარობის კოეფიციენ-

ტები (λ). 

რთულია გრძივი (ψ) და წერტილოვანი (χ) თბო-

გამტარი ჩანართების (თბური ხიდების) თბოდანა-

კარგების გამოთვლა, რადგან პირველი (ψ) დაკავში-

რებულია ორგანზომილებიანი, ხოლო მეორე (χ) – 

სამგანზომილებიანი ტემპერატურული ველების 

ანგარიშთან. 

თეორიული და ექსპერიმენტული კვლევების სა-

ფუძველზე შესწავლილია დღეისათვის მშენებლო-

ბაში არსებული თბური ხიდების თბოფიზიკური 

მახასიათებლები და პრაქტიკული საქმიანობისათ-

ვის წარმოდგენილია კატალოგების სახით [3,4,5,6]. 

ამ კატალოგებში მოცემულია DIN4108-2 სტანდარ-

ტით განსაზღვრული შენობათა 400-ზე მეტი თბური 

ხიდის დეტალური დაპროექტების მონაცემი. შენო-

ბის გარსის შემადგენელი ელემენტების თბოგადა-

ცემის სიდიდეებს ყველა ქვეყანა თვითონ ადგენს. 

ცხრილში ნაჩვენებია ზოგიერთი ევროპული ქვეყ-

ნის ტიპური შენობების შემომზღუდი კონსტრუქ-
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ციების თბოგადაცემის კოეფიციენტები, რომლებიც 

ძალაშია ბოლო 15–20 წლის განმავლობაში. როგორც 

ამ ცხრილიდან ჩანს, ევროპული ქვეყნების შენობებს 

საკმაოდ მაღალი თბური დაცვის მახასიათებლები 

აქვს, რაც თბოგადაცემის კოეფიციენტების დაბალი 

სიდიდეებით გამოიხატება. 

 

 

U ვტ/მ2,⁰C ქვეყნების მიხედვით 

 

 

შემომზღუდი 

კონსტრუქცია 
გერმანია საფრანგეთი შვედეთი ფინეთი რუმინეთი უნგრეთი 

კედელი 0,28 0,36 0,18 0,17 0,7 0,45 

გადახურვა 0,2 0,2 0,13 0,09 0,33 0,25 

იატაკი 0,35 0,27 0,15 0,17 0,33 0,25 

ფანჯარა 1,3 0,127 1,32 1,0 2,5 1,61 

 

 

ზოგიერთი ევროპული ქვეყნისათვის კი (შვედე-

თი, ფინეთი) ეს მახასიათებლები ნულოვანი ენერ-

გომოხმარების შენობების მოთხოვნებს შეესაბამება. 

 საქართველოში შენობათა თითქმის 90% მაღა-

ლი ენერგომოხმარებისაა, რაც შენობის გარსის 

თბური დაცვის დაბალი მახასიათებლებით გამოი-

ხატება. ამ შენობებში შემომზღუდი კონსტრუქციე-

ბის თბოგადაცემის კოეფიციენტების სიდიდეები 3–

4-ჯერ აღემატება ცხრილში მოყვანილ ევროპულ 

ნორმებს. საერთოდ უნდა აღინიშნოს, რომ რაც უფ-

რო დაბალია შენობის თბოდაცვითი მახასიათებლე-

ბი, მით ნაკლებია თბოგამტარი ჩანართების გავლენა 

თბოდანაკარგების სიდიდეზე, რადგანაც ამ დროს 

თბური ხიდის და ძირითადი კონსტრუქციის თბუ-

რი დაცვის მახასიათებლები ერთმანეთს უტოლდე-

ბა. რაც უფრო დათბუნებულია შენობის შემომზღუ-

დი კონსტრუქციები, მით უფრო მნიშვნელოვანია 

თბური ხიდების გავლენა საერთო თბოგადაცემის 

სიდიდეზე. ამიტომ, დაბალი ენერგომოხმარების სა-

ხლების შემომზღუდი კონსტრუქციების მოწყობისას 

მნიშვნელოვანი ყურადღება უნდა დაეთმოს შენო-

ბებში თბური ხიდების ლიკვიდაციას. ეს მოხდება 

მაშინ, როდესაც თბოგადაცემის ხაზოვანი კოეფი-

ციენტი ψ≤ ვტ/მ,⁰C. სამომავლო მშენებლობებისთვის 

შენობათა თბურ დატვირთვაზე თბური ხიდების 

გავლენა ნულამდე უნდა იქნეს დაყვანილი, რაც 

შეესაბამება ნულოვანი ენერგომოხმარების შენო-

ბების აგების ხუთი ძირითადი პრინციპიდან ერთ-

ერთს, რომ აღნიშნული შენობები თბური ხიდების 

გარეშე იყოს. 
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Abstract. One of the innovative directions of construction of the 21st century is energy-efficient construction, 

which means providing maximum thermal comfort in buildings with minimal energy costs. Thermal energy, which 

is obtained as a result of burning fossil heating (natural gas, coal, liquid heating) and is further used for heating 

buildings, is important among these costs. Thermal energy for heating in buildings can be reduced, or at least reduced 

to zero, not only by using energy-efficient heating systems, but also by designing the building shell in such a way 

that it maximizes their thermal resistance and minimizes their heat losses. Important places of heat loss in modern 

buildings are heat-conducting inserts located in constructions, which are known as thermal or cold bridges in 

construction technology. Heat loss from thermal bridges sometimes reaches (40-50)% of total heat loss. Therefore, 

during the construction of the building, we should try to minimize the number of these thermal bridges, or at least 

eliminate them completely with good insulation. The article discusses the main types of geometric thermal bridges 

in buildings and their influence on heat losses of buildings Resume:  
 

Keywords: limiting constructions; heat transfer; thermal resistance; heat-conducting inserts; thermal bridges; 

heat losses; thermal comfort; energy efficiency.  

 
 

განხილვის თარიღი 25.10.2024 

შემოსვლის თარიღი 05.11.2024 

ხელმოწერილია დასაბეჭდად 25.03.2025 

http://www.shromebi.gtu.ge/

