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შესავალი 

მთები, ბუნების ეს საოცრებანი, თვალუწვდენელ 

სივრცეზე გადაჭიმული ქედები, მუდმივი თოვ-

ლითა და მყინვარით დაფარული ბუმბერაზი მწვერ-

ვალები უხსოვარი დროიდან იზიდავდა და ან-

ცვიფრებდა ადამიანს. ეს ცად აზიდული გოროზი 

მასივები ადამიანთა აზროვნებას იპყრობდა არა 

მარტო არაჩვეულებრივი ეგზოტიკური სილამაზით, 

არამედ იმ ურიცხვი ბუნებრივი სიმდიდრითაც, რო-

მელიც ასე საჭიროა კაცობრიობის არსებობისთვის. 

მთა ადამიანთა უდიდესი დასაყრდენია და გვაძ-

ლევს ამოუწურავ ბუნებრივ რესურსებს; გვინახავს 

მყინვარებს, რომლებიც წყლის უზარმაზარ რეზერ-

ვებს წარმოადგენენ; გვკვებავს მდინარეებითა და 

ანკარა მტკნარი წყაროებით. აქ არის „თეთთრი ნახ-

შირის“ უდიდესი მარაგი, უძვირფასესი მთის ბუნებ-

რივი ტყის მასივები და ტყის ნობათი, თვალუწვდე-

ნელი ალპური მდელოების, ეგზოტიკური ცხოველე-

ბისა და მცენარეების სამყარო; ეკოლოგიურად სუფ-

თა მთის სოფლის მეურნეობისა და მეცხოველეობის 

პროდუქტები და ბოლოს, მთის ულამაზესი პეიზაჟი, 

ხედი, პანორამა, ლანდშაფტი, მინერალური წყლები, 

კრიალა ჰაერი და კიდევ სხვა მრავალი ბუნებრივი 

სიკეთე, რაც ფასდაუდებელ სამსახურს უწევს თანა-

მედროვე ადამიანს. 

ცივილიზებულმა ქვეყნებმა კარგა ხანია, გააცნო-

ბიერეს მთის უდიდესი მნიშვნელობა და მისი მრა-

ვალრიცხოვანი პრობლემა, რომელთა გამოც მთის 

რეგიონები დღემდე ეკონომიკურ ქრონიკულ სი-

დუხჭირეს განიცდის. 

მეცნიერები აღნიშნავენ, რომ თანამედროვე გლო-

ბალური კლიმატური ცვლილების ფონზე, მთის 

პრობლემები თუ არ მოგვარდა, იზრდება სასმელი 

მტკნარი წყლის დეფიციტი, მცირდება ბიომრავალ-

ფეროვნება და სარეკრეაციო ზონები. ატმოსფეროში 

აეროზოლებისა და ნახშირორჟანგის მომატების გამო 

იწყება დათბობა, დნება მყინვარები, რასაც შესაძლოა 

კაცობრიობის განადგურება მოჰყვეს. სწორედ ამი-

ტომ დღეს მთელი მსოფლიო იღვწის გლობალურად 

მთის სიცოცხლისუნარიანობის შესანარჩუნებლად. 

მთა და მთის პრობლემები თანამედროვე კაცობ-

რიობის მუდმივი მსჯელობის საგნად გადაიქცა. XXI 

საუკუნის დასაწყისში უმთავრესი მნიშვნელობა შეი-

ძინა გარემოს გლობალურმა დაცვამ, მთაში არსებუ-

ლი კულტურული მემკვიდრეობის, ტრადიციების, 

სამეურნეო ჩვევათა შენარჩუნებამ, ბალანსის დამყა-

რებამ ქვეყნის ცენტრისა და მთიანი რეგიონების 

ინტერესებს შორის, დეცენტრალიზაციამ, მთის მო-

სახლეობის ეკონომიკურმა და პოლიტიკურმა განათ-

ლებამ, საკუთარი რესურსების რაციონალურმა გა-

მოყენებამ, მთაში მცირე ფერმერულმა სამეურნეო 

მრეწველობის განვითარებამ, სასოფლო-სამეურნეო 

სამუშაოთა (მიწათმოქმედებისა და მეცხოველეობის) 

მცირე ტექნიკით მომარაგებამ, მთისა და მთის მოსა-

ხლეობისადმი პროტექციონისტული პოლიტიკის 

გატარებამ და სხვა.  

დადგენილია, რომ მთიანეთის მდგრადი განვითა-

რებისათვის პირველ რიგში, საჭიროა ეროვნული, 

ეკონომიკური დივერსიფიკაცია, რაციონალური მთის 

მდგრადი ფერმერული მეურნეობის მოწყობა, მთის 

მდგრადი ორგანული და გასტრონომიული ფერმე-

რული ტურიზმის ადაპტირებული ფორმების დანე-

რგვა, კონტროლირებადი მიგრაცია, სივრცით მოწყო-

ბისა და ინფრასტრუქტურაში გეოსაინფორმაციო სის-

ტემების ხანგრძლივი ინვესტირება, პოლიტიკურ-

ეკონომიკური დეცენტრალიზაცია. 
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სწორედ ზემოთ მოყვანილი პრობლემები წარმო-

ადგენს მონტოლოგიურ, მთათამცოდნეობის ტრანს-

დისციპლინურ ასპექტებს, რომელთა შესწავლა სა-

ჭიროებს კომპლექსურ მიდგომას. კომპლექსურობა 

გულისხმობს არა მარტო მთათა ცალკეული თვისე-

ბების ყოველმხრივ შესწავლას, არამედ ერთობლივ, 

ინტეგრირებულ კვლევას მეცნიერების ისეთი  

დარგებისა, როგორიცაა: გეოგრაფიული, ეკონომი-

კური, დემოგრაფიული, კულტურული, ბუნებათ-

სარგებლობის და სხვა. 

  

ძირითადი ნაწილი 

როგორც მე-20 საუკუნის მთის მეცნიერ-მკვლე-

ვრები აღნიშნავენ: „დადგა დრო, მთელი ენერგიითა 

და ენთუზიაზმით შევუდგეთ ახალი მეცნიერების 

შექმნას მთის პრობლემებზე, რომელიც მოიცავს 

გლობალურ საკითხებს მთიანი რეგიონების მდგრა-

დი განვითარების შესახებ“. ასეთმა მეცნიერებამ ჩა-

მოყალიბება დაიწყო 21-ე საუკუნის დასაწყისიდან 

და მას „მონტოლოგია“ ანუ მთათამცოდნეობა ეწო-

დება, რომლის სასწავლო საგანმანათლებლო პროგ-

რამების კურსები მსოფლიოს რამდენიმე უმაღლეს 

სასწავლებელში იკითხება, მათ შორის საქართველოს 

ტექნიკური უნივერსიტეტის ფაკულტეტზეც, რო-

მელსაც მსოფლიოს გლობალურმა ალიანსმა – „მთის 

პარტნიორობა“, მომავლის ფაკულტეტი უწოდა. 

ასევე გაიხსნა მდგრადი განვითარების ფაკულტეტი 

იტალიისა და შოტლანდიის უნივერსიტეტებში. თი-

თეულ მათგანზე ყურადღება გამახვილდა იმაზე, 

რომ მონტოლოგიური, ტრანსდისციპლინური სწავ-

ლება და კვლევები არის ზრუნვა მთებისადმი, მთი-

ელთა კეთილდღეობისთვის, რადგან ყველაზე ძვირ-

ფასი დღეს მთის ეკოსისტემები და მოსახლეობაა თა-

ვისი ადათ-წესებითა და კულტურული მემკვიდ-

რეობით. 

სამწუხაროა ისიც, რომ დღემდე არ მზადდებოდა 

მთის მცოდნე სპეციალისტები იქ, სადაც ყველაზე 

მძაფრად არის წარმოდგენილი ის პრობლემები, რო-

მლებმაც მთის რეგიონების შეუქცევადი დეგრადა-

ცია გამოიწვიეს. დღეს სწორედ ლაპარაკია საქარ-

თველოს მთიანი რეგიონების აღორძინებაზე კი არა, 

მის გადარჩენაზე. აქედან გამომდინარე, სწორედ 

ახლა გვჭირდება მომზადებული მთის მდგრადი 

განვითარების ექსპერტ-სპეციალისტები, რომლებიც 

ერკვევიან მთის რეგიონალურ და ლოკალურ პრობ-

ლემებში, შეიარაღებული არიან თანამედროვე მდგ-

რადი განვითარების ცოდნითა და გამოცდილებით. 

 

მონტოლოგიის მიზანი 

რა არის მონტოლოგია და რა მიზნებს ისახავს ის? 

ამ კითხვებზე არცთუ ისე დიდი ხანია გაიცა პასუხი, 

რადგან მონტოლოგიის, როგორც მეცნიერების ერთ-

ერთი დარგის დაფუძნების პრობლემა სულ ახლახან 

(ორი ათეული წელია) დააყენა ცხოვრებამ კაცობ-

რიობის წინაშე. მონტოლოგია - ბერძნული სიტყვაა 

და მთის შესწავლას ნიშნავს (montagze | მთა, logos 

სიტყვა) ანუ საუბარს მთებზე, იგივე სიტყვას მთათა 

შესახებ. რატომ გახდა აუცილებელი მეცნიერების ამ 

დარგის წარმოჩენა და ჩამოყალიბება. 

მსოფლიოში წლობით ჩატარებულმა კვლევებმა, 

მეცნიერები მიიყვანა იმ დასკვნამდე, რომ გაეერთი-

ანებინათ და ერთ სპეციალურ მეცნიერულ დისციპ-

ლინად ჩამოეყალიბებინათ ყველა მონაცემი, თუ 

მეცნიერული კვლევა, რომელიც მთათა სისტემებს 
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შეეხება. სწორედ ამ სპეციალურ მეცნიერებას უწო-

დეს „მონტოლოგია“, რომლის ძირითადი პრინციპია 

- მთიანი რეგიონების დაბალანსებული, მდგრადი 

განვითარება, რათა ბუნებრივი ეკორესურსების ოპ-

ტიმალური შენარჩუნებით შეიქმნას მთის მოსახლე-

ობის ყოველდღიური ნორმალური ცხოვრების პი-

რობები. ბუნებრივია რომ, აღნიშნული ღონისძიე-

ბანი სრულიად განსხვავებული იქნება სხვადასხვა 

მთიანი რეგიონისთვის, რადგან ისინი ასახავს კონ-

კრეტული რეგიონის განვითარების სპეციფიკას და 

იქ მცხოვრები მოსახლეობის სურვილებს.  

 „მონტოლოგია“ შინაარსით არის ახალი, ტრანს-

დისციპლინური მეცნიერება არა მარტო საზოგა-

დოებრივ-ბუნებათმცოდნეობითი, არამედ საბუნე-

ბისმეტყველო-ჰუმანიტარული, უპირველეს ყოვლი-

სა კი იგი სოციალური მეცნიერებაა. მასში, როგორც 

ზემოთ ითქვა, ურთიერთკავშირშია გამოკვლევები 

ბუნებისმეტყველებაში, ისტორიაში, ეთნოგრაფიაში, 

ეკონომიკაში, რელიგიასა და სხვა დარგებში, რომ-

ლებიც კონკრეტულ მთის ტერიტორიებს ეფუძნება. 

შეიძლება დავასკვნათ, რომ „მონტოლოგია“ არის 

„პრობლემათა პრობლემა“ უპირველესად გეოგრა-

ფიულ მეცნიერებაში, განსაკუთრებით მთიანი ქვეყ-

ნისათვის კომპლექსური, მეცნიერული ცოდნა მთია-

ნი გარემოსი, რათა მოხდეს მოსახლეობის ცხოვრე-

ბის პირობების ოპტიმიზაცია, როგორც ახლანდელი, 

ისე მომავალი თაობების კეთილდღეობისათვის. 

მთის მოსახლეობას განსაკუთრებულად გამახვი-

ლებული აქვს თვითშეგნება, მუდმივი ერთგულება 

თავისი პატარა სამკვიდროს მიმართ, სიახლოვე 

თავის წილ მთებთან, რომელიც ფართობით მცირეა, 

ძნელად დასამუშავებელია, მაგრამ მეტად ახლო-

ბელი ფერდობი, მინდორი, მდინარეები, ხეობები 

მთის მწვერვალიც კი მათთვის განსაკუთრებით 

ძვირფასია, რადგან სწორედ ისინი აკავშირებს 

მთიელებს წინაპრებთან, წარსულის ხსოვნასთან. 

როდესაც ვლაპარაკობთ მთის მოსახლეობის თავი-

სებურ მენტალიტეტზე, აუცილებლად უნდა აღი-

ნიშნოს, რომ ეს მრავალმხრივ დაკავშირებულია გე-

ოგრაფიულ გარემოსთან, მათ საცხოვრებელ ადგი-

ლებთან ან ტერიტორიასთან, ტერიტორია ხომ რე-

გიონების, სახელმწიფოების, ოლქებისა და, საბო-

ლოო ჯამში, ცალკეული ინდივიდების ძირითადი 

და მთავარი სიმდიდრეა. სწორედ ამას აქცევს ყუ-

რადღებას მეცნიერების ეს ახალი დარგი.  

ქვეყანამ, რომელიც ეკონომიკურ კრიზისში იმყო-

ფება და გარედან სხვადასხვა სახის დახმარებას სა-

ჭიროებს, არსებული მდგომარეობიდან გამოსავალი 

უნდა იპოვოს მხოლოდ კონკურენტუნარიანი ეკო-

ნომიკის განვითარებით, ტრანსპორტის, მიწისა და 

ადამიანთა რესურსების რაციონალური გამოყენე-

ბით. სწორედ ამაში უნდა უშველოს მთიელებს 

მონტოლოგიურმა კვლევებმა, რასაც, ბუნებრივია, 

თანხები სჭირდება. ამიტომ საჭიროა ძებნა და მთი-

ანი რეგიონების საჭიროებებზე უცხოური განვითა-

რების პროგრამების რაციონალური, მიზნობრივი 

გამოყენება. 

 მთაში საუკუნეების განმავლობაში მიმდინა-

რეობდა ხალხის თვითდამკვიდრება. ეს უნდა გვა-

ხსოვდეს, როდესაც აქ ვატარებთ თემატურ გარკ-

ვეულ პოლიტიკას, მით უმეტეს XXI საუკუნეში, რო-

ცა საფუძველი ეყრება ისეთ ახალ, მეტად რთულ და 

მრვალწახნაგოვან, ტრანსდისციპლინურ მეცნიერე-

ბას, როგორიცაა მონტოლოგია. კიდევ ერთი მიზანი 

ამ მეცნიერებისა არის ადგილობრივი მოსახლეობის 

სიცოცხლისუნარიანობის მდგრადობა. ლაპარაკია 
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აბორიგენებზე, რომელთა ჩვეულებების სოციალურ 

ხელშეწყობას ცხოვრების ნორმებთან, შეთანაწყობას 

მენტალიტეტის ფართო გაგებით, სჭირდება მხარ-

დაჭერა. ეს არის სწორედ მდგრადი განვითარების 

პრობლემა და ამ პრობლემაში სოციუმი გამოდის 

როგორც შემკვეთი, შემსრულებელი და მომხმარებე-

ლიც კი. ამიტომაც უპირველესი ამოცანაა მისი მოთ-

ხოვნილებების დაკმაყოფილება. ამის გათვალისწი-

ნებით განსაკუთრებულ მნიშვნელობას იძენს, სხვა-

დასხვა სამეცნიერო სკოლის მიერ მსოფლიოს მთი-

ანი რეგიონების ერთობლივი მონტოლოგიური 

კვლევები, რასაც დიდი მნიშვნელობა აქვს ხალხე-

ბისა და რეგიონალური სუბიექტების განვითა-

რებაში.  

სოციალური და დემოგრაფიული ბუნებრივი 

სამყარო ბირთვია მთიელთა რეალური ცხოვრებისა, 

აქედან გამომდინარე ნოვაციების დანერგვის თვალ-

საზრისით საჭიროა შევისწავლოთ მოსახლეობის 

გარემო და მისი თუნდაც პრიმიტიული ეკონომი-

კური ტრადიციები, რომლებიც წარმოიშვა მთიელთა 

ისტორიული განვითარების პროცესში და არა 

შემდგომ გარედან ჩარევით.  

მნიმვნელოვანია ცოდნა სხვადასხვა მთიანი 

რეგიონის მოსახლეობის ხასიათისა, რადგან სწორედ 

ისაა გამოხატული ხალხთა სასიცოცხლო მოქმედე-

ბაში, მათ ურთიერთდამოკიდებულებაში, რელიგი-

ურ აღმსარებლობაში, შრომასა და ბუნების სიყვა-

რულში. ეს პრობლემა ტერიტორიულ კონტექსტში 

ჯერ კიდევ არ არის შესწავლილი, რაც მეტად მნიშვ-

ნელოვანია. მონტოლოგიურად გამოკვლეულია მხო-

ლოდ ეკოლოგიურ-ეკონომიკური სიტუაცია დამყა-

რებული ტერიტორიების ეთნიკურ განსხვავებებზე.  

რა არის მთები? 

სად თავსდება ისინი? მიეკუთვნება თუ არა მათ 

მთისწინეთი? რა ვუყოთ მთათაშორის სივრცეებს, 

ზეგნებს, გორაკებს, სად უნდა დავამყაროთ „მთის 

წესრიგი“ ან რა ტერიტორიები შეიძლება გავუტო-

ლოთ მათ? ყველა ეს საკითხი ამჯერად ექვემდე-

ბარება ტრანსდისციპლინურ მეცნიერება მონტოლო-

გიას. მას ევალება დაადგინოს საზღვრები მთის 

სხვადასხვა ქვედანაყოფებისთვის, რათა ვიცოდეთ 

რა და რისთვის შევისწავლოთ. 

ამრიგად, მონტოლოგია არის მეცნიერება მთის 

მცხოვრებთა მდგრადი არსებობის შესახებ, რომე-

ლიც დაკავშირებულია ბუნებრივი სიმდიდრის 

შენარჩუნება-დაზოგვასთან. ესაა დამუშავებული, 

გრძელვადიანი მდგრადი განვითარების გეგმები და 

პროგრამები მიმართული ხალხის საკეთილდღეოდ.  

მონტოლოგიაში კონცენტრირებულია ყველა ის 

მიმართულება მეცნიერებისა, რომლებიც მთებს 

ეხება. ამიტომაც, როგორც ზემოთაც ითქვა, ის არის 

არა მარტო საბუნებისმეტყველო-ჰუმანიტარული 

მეცნიერება, რომელსაც პრაქტიკული მნიშვნელობა 

აქვს, არამედ მდგრადი განვითარების ცოდნის გარ-

კვეული ფილოსოფიური კატეგორიაც. იგი მოიცავს 

მთის ბუნების ტრანსდისციპლინურ კომპლექსურ 

აღქმას, მის რაციონალურ გამოყენებას, ჩვენს გარ-

შემო არსებული სამყაროს ცოდნას, რათა ადამია-

ნებმა გაიუმჯობესონ ცხოვრების პირობები, მრა-

ვალმხრივად და ოპტიმალურად აითვისონ მთები. 

მნიშვნელოვანია ამ დროს მთისადმი მრავალმხრივი 

მიდგომა, დიდი სიზუსტის დაცვა და მიღებულ 

გადაწყვეტილებათა მიმართ არგუმენტირებული 

დამოკიდებულება. დამოკიდებულება ისეთი პრობ-
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ლემების მიმართ, როგორიცაა გეოგრაფიული, ეკო-

ლოგიური (ბუნებათსარგებლობის), ეკონომიკური, 

გეოპოლიტიკური, სოციალური და სხვა. 

დედამიწის ჩამოყალიბების პროცესში იქმნებოდა 

დაბლობი, მაღლობი, რელიეფი, ყალიბდებოდა ბარი 

და მთა. მთათა წარმოშობის პროცესი მეტად რთუ-

ლია და მას ოდითგანვე სწავლობს მეცნიერების 

ისეთი დარგები, როგორიცაა გეოგრაფია, გეოლოგია, 

მთები ადამიანთა წარმოდგენაში ეს არის რელიეფის 

ამაღლებული ნაწილი, რომელიც თავისი სიმაღლით 

მწვერვალებით და მყინვარული საფარით სრულიად 

განსხვავდება დაბლობი ვაკისგან, ბორცვიანი რე-

ლიეფისგან. საოცარია, რომ „მთის“ ან „მთიანი 

რეგიონების“ საყოველთაოდ მიღებული განსზღვრა 

დღემდე არ არსებობს, რაც იმითაა გამოწვეული, რომ 

სხვადასხვა გეოგრაფიულ პირობებსა და ქვეყნებში, 

საუკუნეების განმავლობაში, იცვლებოდა წარმოდ-

გენა მთების შესახებ, თუმცა არსებობს არაერთი 

კრიტერიუმი, რომელიც განასხვავებს „მთიან“ ტე-

რიტორიას „არამთიანისაგან“. ეს არის: 

• აბსოლუტური ჰიფსომეტრული სიმაღლე 

ზღვის დონიდან და რეგიონის ფარგლებში 

ფარდობითი სიმაღლის განსაზღვრა;  

რელიეფის ზედაპირის დახრის კუთხე (ფერდო-

ბის დახრილობა);  

• მცენარეული საფარისა და ლანდშაფტების 

სარტყლისებური განლაგება ვერტიკალური 

ზონალური ცვალებადობით; 

• კლიმატური პირობების ცვალებადობა, კონტ-

რასტულობა და სიმკაცრე, ტერიტორიის ცალ-

კეული ძნელად მისადგომი უბნები.  

• სტიქიური მოვლენების სიხშირე და მათი 

გავლენა მთიელთა ცხოვრების პირობებზე 

(მეწყერი, ღვარცოფი, ზვავები და სხვა).  

• შვეიცარიული ბოლო მოკლე განმარტებით - 

მთა არის რელიეფის, სიმაღლისა და კლიმა-

ტის ერთობლიობა. 

კაცობრიობის მთელი ისტორია გვიჩვენებს, რომ 

ცხოვრება და მეურნეობის წარმართვა მთაში დიდ 

ბუნებრივ სიძნელეებთან და შეზღუდულობასთანაა 

დაკავშირებული და როგორც წესი, განსხვავდება 

დაბლობისაგან. მთიანი რეგიონების ეკონომიკა და 

სოციალური განვითარება მნიშვნელოვნად ჩამორჩე-

ბა ბარის რაიონებისას. ამ დისპროპორციის არსებობა 

განაპირობებდა კითხვას საზოგადოების წინაშე: რა 

არის ამის მიზეზი და რა საშუალებით შეიძლება 

შევამციროთ ეს განსხვავება? ევროპაში მთიანი რეგი-

ონების პრობლემები პირველად რეალურად შე-

ფასდა XIX საუკუნის შუა პერიოდში პირველი კანო-

ნები ტყეების შენარჩუნებას შეეხებოდა (შვეიცარია, 

1870 წელი, საფრანგეთი, 1880 წელი).  

XX საუკუნის მიწურულს ეს პრობლემები უფრო 

მძაფრად წარმოჩნდა მსოფლიოს წინაშე, რადგან იქ 

მათ სხვადასხვა გამოვლინება ჰქონდათ. ყოველივე 

ეს დაკავშირებული იყო „მთის ბუნებრივი სიტუა-

ციების“ დიდ მრავალფეროვნებასთან, განვითარების 

სხვადასხვა ეკონომიკურ, სოციალურ და პოლიტი-

კურ პრინციპებთან. ევროპაში შეფასდა რა მთის 

მნიშვნელობა, დადგინდა, რომ მისი მოსახლეობა 

წარსულშიაც და დღესაც კაცობრიობის უძვირფასესი 

მონაპოვარია თავისი უმდიდრესი ტრადიციებით, 

კულტურით, შრომისმოყვარეობით და ოსტატობით 

(ხელობით). ყოველივე ეს მუდამ იყო კეთილდ-
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ღეობის წყარო და მის გარეშე ევროპის კონტინენტის 

ისტორიის იდენტობის წარმოდგენა შეუძლებელია.  

მთის რეგიონების პრობლემების წარმომშობი 

მიზეზების საფუძველი ისტორიული წარსულიდან 

მომდინარეობს და დაკავშირებულია განვითარებისა 

და ურბანიზაციის ინდუსტრიულ მოდელთან, 

სივრცითი საკომუნიკაციო ინფრასტრუქტურებისა 

და საბაზრო ურთიერთობების განვითარებასთან. ამ 

პროცესებმა მიიყვანა მთის რეგიონები მარგინალი-

ზაციამდე, ეკონომიკურ კრიზისამდე, ბუნებრივი 

რესურსების მართვაზე ადგილობრივი მოსახლეო-

ბის კონტროლის დაკარგვამდე. გარედან ინიცირე-

ბული ურბანისტული განვითარების მოდელები 

მთიანი რეგიონების მოსახლეობისათვის და მათი 

საცხორებელი გარემოსათვის ნაკლებ მისაღები აღ-

მოჩნდა. ცხადია, რომ ევროპის კონტინენტის, სხვა-

დასხვა გეოგრაფიული პირობების მქონე სახელმწი-

ფოებში განვითარების არახელსაყრელობის ხარისხი 

სხვადასხვა იყო. განსხვავებული იყო ის მსოფლიოს 

სხვადასხვა მთიანი ქვეყნებისათვისაც. თუ მათ ერ-

თიანი კრიტერიუმით მივუდგებით, ყველა გამოირ-

ჩევა ეკონომიკური განვითარების დაბალი დონით, 

მოსახლეობის სიღარიბით და სხვადასხვა ეკოლო-

გიური პრობლემის სიჭარბით. ცნობილია, რომ 

მსოფლიოს მთიანი რეგიონებისათვის ძირითადი 

მტკივნეული და მოუგვარებელი საკითხებია: გან-

სახლება და ეკონომიკური სივრცე (მთის რეგიონები 

წარმოადგენს დისპერსული განსახლების მაგა-

ლითს) სოფლისა და სატყეო მეურნეობის გარემოს, 

ტურიზმისა და რეკრეაციის, აღდგენითი ენერგეტი-

კული რესურსებისა და ნედლეულის შენარჩუნება 

მის სხვადასხვა რეგიონში. XX საუკუნის დასას-

რულის მსოფლიომ აღიარა, რომ მთა არის ძირი-

თადი წყარო მოსახლეობის სასმელი თუ სარწყავი 

სისტემისათვის საჭირო წყლით მომარაგებისა, 

ენერგეტიკის განვითარების, მეცხოველეობის თუ 

სხვა ეკოლოგიურად გარანტირებული მთის განსა-

კუთრებული სუფთა საკვები პროდუქტების წარმოე-

ბის, ტურიზმის, სამთო სპორტის და რეკრეაციული 

სისტემის განვითარებისა აქედან გამომდინარე 

საჭირო გახდა მეტი ყურადღების დათმობა ისეთი 

პრობლემებისთვის, როგორიცაა: მთის ბუნებრივი, 

ისტორიული და ეთნოკულტურული მემკვიდრეო-

ბის შენარჩუნება, თანამედროვე ცივილიზებულ 

ფორმებთან შეხამებაში მთის ტრადიციული წყობის 

დაცვა და შენარჩუნება, მთაში დასაქმების, მომსახუ-

რები და კომუნიკაციის განვითარება, ხელის შეწყობა 

მეწარმეობისათვის თანამედროვე ტექნოლოგიური 

პროცესების დანერგვით; ბუნებრივი რესურსების 

რაციონალურ, გამოყენება. 

მონტოლოგიის კვლევის მეთოდები მთის 

მდგრადი განვითარების შეფასებაში 

ზემოაღნიშნულის შეჯამებისას გამოიკვეთა მთი-

სა და მის პრობლემათა პრიორიტეტი, სადაც აუცი-

ლებელი გახდა მათი უფრო ღრმად შესწავლა და 

მოვლა-პატრონობა, ყოველივე ეს კი მთის კომპლექ-

სურ ცოდნას, მის პრობლემებში გარკვევას მოით-

ხოვს. მონტოლოგია ამ საკითხებსაც სწავლობს. მთის 

მცოდნენი არა მარტო იკვლევენ, არამედ დიდად 

ეხმარებიან ადგილობრივ მოსახლეობას მათთვის 

საჭირო და აუცილებელ პრობლემათა გადაწყვეტაში, 

რომელთა შესწავლა და მუშაობა მათი მოწესრიგე-

ბისათვის არის ძირითადი მიზანი ამ ახალი მეც-

ნიერებისა. 
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მთიანი რეგიონების, მთაში განვითარებული 

პროცესებისა და მოვლენების სხვადასხვაობა განპი-

რობებულია მათი ბუნებრივ-გეოგრაფიული მდგო-

მარეობით. ყოველივე ეს განსაზღვრავს სამეცნიერო 

მიმართულებათა სპეციფიკას, რომელიც მთებთან 

არის დაკავშირებული. აქედან გამომდინარე ბუნებ-

რივია, წარმოიქმნა სამეცნიერო დისციპლინების 

სპეციალური სამთო ვარიანტები, რომლებიც მთის 

ცალკეულ კომპონენტებს ცალკე შეისწავლიან. ასე-

თებია: კლიმომონტოლოგია, გლაციომონტოლოგია, 

კრიომონტოლოგია, ურბანომონტოლოგია, მორფო-

მონტოლოგია, ლიმნომონტოლოგია, ეკონომონ-

ტოლოგია და სხვა. გლობალურ ცვლილებებთან და 

მათთან დაკავშირებულ მოვლენებთან მიმართებით 

ძირითადი კვლევის ობიექტებია მთის მოსახლეობის 

მიწათსარგებლობის პროცესები, რესურსების მარ-

თვა, სოციალურ და კულტურულ სფეროში არსებუ-

ლი პრობლემები, მთის ეკონომიკა, ბიომრავალ-

ფეროვნება, ბუნებრივი პირობები, ტრადიციები, 

სარწმუნოება, კულტურა. კვლევის საგანია აგრეთვე 

მთათა უნიკალური თვისება, რაც გამოიხატება მათ 

ვერტიკალურ, ზონალურ სარტყლიანობაში. რელიე-

ფის სართულიანობა და ფერდობთა ლანდშაფტური 

დიფერენციაციის ვერტიკალურობა უმთავრესი და 

განუყოფელი თვისებაა მთის რეგიონებისა ანუ მთია-

ნი ტერიტორიებისა. აუცილებელია დღევანდელ 

ვითარებაში არსებობდეს ისეთი დამოუკიდებელი 

დისციპლინა, რომელიც მოიცავს ადამიანთა ჰარმო-

ნიულ შეხამებას მთებთან და ფაქტობრივად არ 

იქნება დამოკიდებული მათ სივრცულ გავრცე-

ლებაზე, აბსოლუტურ და შეფარდებით სიმაღლე-

ებზე თუ ფერდობთა დახრილობაზე სწორედ ამით 

გახდება შესაძლებელი დამყარდეს ადამიანთა სუ-

ლიერი ნათესაობა მთებთან მიმართებით. უმთავ-

რესი მნიშვნელობა ამ შემთხვევაში ყოველთვის 

ენიჭებოდა და ენიჭება ადამიანის ფაქტორს, ასევე 

მთის მოსახლეობის იმ სასიცოცხლო ქმედებების 

უსაფრთხოებას, რომლებიც დაკავშირებულია მთის 

რესურსების ექსპლუატაციასთან. მთიანი რეგიონე-

ბის კვლევის ერთ-ერთი მეთოდია კვლევა მათი 

გეოგრაფიული საფუძვლებისა, გეოგრაფიული გარე-

მოსი, რაც ძირითადია მთათა მორფოლოგიური 

სტრუქტურების გამოყოფისას. ამ კვლევისას ანგა-

რიში უნდა გაეწიოს მთის სტრუქტურას, რომელშიც 

გამოიყოფა შემდეგი რიგითობა: მთიანი მეგასარტყ-

ლები, სარტყლები, მთიანი ქვეყნები, მთიანეთი, 

დიდი ქედები, ზეგნები და პლატოები, ქედები და 

მთიანი მასივები, წყალგამყოფი ქედები და მწვერ-

ვალები. მონტოლოგიური კვლევის მეთოდებს შო-

რის განსაკუთრებულ ადგილს იკავებს კვლევები 

მოსახლეობის დეპოპულაციის შესახებაც. მონტო-

ლოგიური კვლევის მეთოდები პირობითად შეიძ-

ლება დავაჯგუფოთ სამ ჯგუფად: სოციალურად, 

ეკოლოგიურად და ეკონომიკურად.  

ეკოლოგიური კვლევების მეთოდოლოგია მდგო-

მარეობს ტექნოგენეზის ზეგავლენის დადგენასა და 

მისი უარყოფითი შედეგების პრევენცია-აღმოფხვ-

რაში. ტექნოგენეზს მივყავართ ტყეთა მასივების 

განადგურებამდე, რის შედეგადაც მცირდება მათი 

სიმაღლებრივი გავრცელების არეალი 2400–2600 მ-

დან 2000–2001 მ-დე, ამას ხელი შეუწყო ტყეთა 

მიმდებარე საძოვრების ნორმაზე მეტმა გადაძოვე-

ბამაც. იგივე პროცესებით არის გამოწვეული მდე-

ლოების გაუდაბნოება, მათი პროდუქტიულობისა 

და ბიომრავალფეროვნების შემცირება. ყოველივე ეს 

კი იწვევს ნიადაგებში წყლის შემცველობის შემცი-
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რებას, იცვლება ბალანსი ზედაპირული და მიწის-

ქვეშა ნაკადებისა, იზრდება მექანიკური შერევები 

წყლის დინებებთან. ტექნოგენეზის ნეგატიური ზე-

გავლენის შედეგია ნიადაგებში ისეთი ქიმიური ელე-

მენტების ზრდა, როგორიცაა: სპილენძი, მოლიბ-

დენი, ბორი, იშვიათი და მძიმე მეტალები და სხვა.  

მთებისა და მთათაშორისი ხეობები და ღრმუ-

ლები წარმოადგენენ მთიანი ლანდშაფტების გან-

საკუთრებულ ქვეკლასს. ისინი მთლიანად დამოკი-

დებულია მათ გარშემო მდებარე მთებში მიმდინარე 

პროცესებზე. მთის ღრმულების შესწავლა განსა-

კუთრებულ ინტერესს წარმოადგენს მთიანეთში 

მცხოვრები მოსახლეობისთვის, მათი სიცოცხლის-

უნარიანობის შენარჩუნებისთვის. უძველესი დროი-

დან ეს ღრმულები წარმოადგენენ განსახლების 

ცენტრებს და ბუნებრივ-სამეურნეო სისტემების ფო-

რმირების ბირთვებს. მნიშვნელოვან როლს ამ ღრმუ-

ლების დიფერენციაციასა და ევოლუციურ-დინამი-

კური თვისებების ჩამოყალიბებაში ასრულებენ 

გეოლოგიურ-გეომორფოლოგიური ფაქტორები, 

რომელთა მეთოდური შესწავლა აუცილებელია. 

საჭიროა, უპირველეს ყოვლისა, ამ ღრმულების ბუ-

ნებრივი რესურსების კომპლექსური გამოკვლევაც, 

განსაკუთრებით კი წყლისა, რომელიც ზღუდავს 

თბილ ღრმულებში დასახლებული პუნქტების გან-

ვითარებას.  

მონტოლოგიური კვლევის მეთოდებს შორის 

მნიშვნელოვანია რელიეფის ცვლილებათა შესწავლა, 

ისეთი ეგზოგენური პროცესების დინამიკის გამოკვ-

ლევა, როგორიცაა: ღვარცოფები, მეწყრები, წყალდი-

დობები, ზვავები, ქვათაცვენა და სხვა. მთის წყლის 

აუზებში წყლის რეჟიმის ცვალებადობა ამინდისა და 

სეზონის ცვლილებებისას იწვევს წყალდიდობათა 

რისკს, რასაც მოჰყვება ხოლმე უზარმაზარი ზარალი, 

ადამიანთა მსხვერპლი და რელიეფისა და ლანდ-

შაფტების დეფორმაცია. შემუშავებულია მეთოდო-

ლოგია წყალდიდობათა პროფილაქტიკისათვის. ეს 

არის პროექტი „წყლის კრიოგენული იმმობილიზა-

ციისა“, რომელიც ეფექტურად გამოიყენება რუსე-

თის ფედერაციულ რესპუბლიკაში. 

მონტოლოგიური კვლევის მეთოდები მოიცავს 

აგრეთვე მთის ტბების შეწავლას, რასაც „ლიმონო-

ლოგიური“ კვლევა ეწოდება. მისი მიზანია შეისწავ-

ლოს ისინი, მოახდინოს მათი კლასიფიკაცია, ჩაატა-

როს ლანდშაფტურ-მონოგენური და პალეოლი-

მონოგენური კვლევები. 

გარდა ზემო აღნიშნულისა, არსებობს მონტოლო-

გიური კვლევის სხვა მეთოდებიც, როგორიცაა სივრ-

ცითი გეოსაინფორმაციო და დისტანციური ზონ-

დირების გეოსაინფორმაციო სისტემების ფართოდ 

დანერგვა რომლებიც საშუალებას გვაძლევს მივი-

ღოთ ინფომაცია მთიანი რეგიონების მდგომარეობის 

შესახებ, შევაფასოთ არსებული ვითარება, ესენია: 

მთიანი რაიონების ლანდშაფტურ-გეოქიმიური, აე-

როკოსმოსური და კარტოგრაფიული, ეკოლოგიურ-

გეოგრაფიული, გეომორფოლოგიური, კლიმატის 

ცვალებადობის დენდროინდიკაციური, ეკოლო-

გიური, ლითომონიტორინგული და დისტანციურ-

ზონდირებული კვლევები. 

ამრიგად, სახეზეა იმ მეთოდთა სიმრავლე, რომ-

ლებიც მონტოლოგიური კვლევების დროს გამო-

იყენება. ყოველივე ეს კარგად უნდა იცოდეს მთის 

თემატურად შემსწავლელმა სპეციალისტმა, რომლის 

ცოდნისა და მოქმედების მრავალმხრივობა საფუძ-
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ველია მოსახლეობაში, არა მარტო მისი ავტორიტე-

ტისა, არამედ იმ პრობლემათა მოგვარებისა, რომლე-

ბიც განსაზღვრავენ მთიანეთის მდგრად განვი-

თარებას, სწორედ ზემოაღნიშნული არსებული მიმა-

რთულებების განვითარებისათვის საქართველოს 

ტექნიკური უნივერსიტეტის მთის მდგრადი გან-

ვითარების ფაკულტეტის ბაზაზე შეიქმნა თანამედ-

როვე ტექნიკურად და მეთოდურად აღჭურვილი 

გეოსაინფორმაციო და დისტანციური ზონდირების 

მდგრადი განვითარების საინფორმაციო სისტემების 

სასწავლო ლაბორატორია, ასევე კვლევითი და სა-

კონსულტაციო ნაწილის მიმართულების გეოსაინ-

ფორმაციო სისიტემების მდგრადი განვითარების 

ცენტრი.  

 

დასკვნა 

მთიანი რეგიონების მდგრადი განვითარების პო-

ლიტიკის შესამუშავებლად და ცხოვრებაში გასა-

ტარებლად მთის ექსპერტ-სპეციალისტმა – მონტო-

ლოგმა პირველ რიგში თანამედროვე მდგრადი 

განვითარების ციფრული ტექნოლოგიების დისტან-

ციური გეოსაინფორმაციო სისტემების შესაძლებ-

ლობები უნდა გამოიყენოს, რომელიც მას მისცემს 

სივრცითი ბუნებრივი და შრომითი რესურუსების 

პასპორტიზაციისა და ინვენტარიზაციის საშუალე-

ბას, ასევე ხსენებული სისტემები გაუადვილებს.  

მთის მოსახლეობის მომსახურების სფეროს და 

ჯამრთელობის დაცვის სისტემის დაგეგმვას. 

 სატრანსპორტო მაგისტრალებისა და მილსადე-

ნების დაპროექტებას. 

ბუნებრივ სტიქიურ მოვლენათა ოპერატიული 

რუკების შედგენას. 

გარემოს ეკოლოგიური პირობების შეფასებას. 

 სოფლის მეურნეობის დარგების პრიორიტეტუ-

ლი მიმართულების ზონალობის მიხედვით გან-

საზღვრას. 

 ამა თუ იმ სივრცის ბუნებრივ-რესურსული, დე-

მოგრაფიული, სოციალურ-ეკონომიკური, პოლირი-

კურ-სტრატეგიული, ეკოლოგიური და სამართ-

ლებრივ-ადმინისტრაციული განვითარების ცალ-

კეული კომპონენტების განსახორციელებელი განვი-

თარების პროგრამების შექმნაზე იზრუნოს მათი 

შემდგომი რეალიზაციისათვის. 

მონტოლოგია, როგორც მეცნიერება მრავალმხ-

რივი და მრავალწახნაგოვანია. შესაბამისმა სპეცია-

ლისტმა – მონტოლოგმა ღრმად უნდა გაიაზროს 

მთაში არსებული უამრავი ბუნებრივი თუ ხელოვ-

ნური პრობლემა, გამოიმუშაოს ჩვევები და შესაძ-

ლებლობები, რათა შემოქმედებითად გადაწყვიტოს 

მთის მდგრად განვითარებასთან დაკავშირებული 

ყველა მტკივნეული, გლობალური, რეგიონული, 

ნაციონალური თუ ლოკალური საკითხი.  
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Abstract. The relevance of the scientific article is the great importance of the mountain and its numerous 

problems, if not resolved, the shortage of drinking fresh water will increase, biodiversity and recreational spaces will 

decrease. Due to the increase in aerosols and carbon dioxide in the atmosphere, warming will begin, which will be 

followed by intensive melting of glaciers, which is a prerequisite for the destruction of humanity, therefore today 

the whole world is striving to preserve the viability of the mountain. 

Based on the relevance of the work, the goal of the topic is to identify the priorities of the mountain and its 

problems and a deeper complex study, care and patronage, all of which requires knowledge of the mountain, 

clarification of its problems, it is precisely these issues that “mountainology” and mountain experts in sustainable 

development, mountainologists, study. 

The object of research is the ecological, economic and social spheres of the mountain environment. 

A scientific article includes an introduction, subchapters, references, conclusion and recommendations. Resume:  

 

Keywords: Mountain; Mountology; Sustainable development; Mountain expert specialist.  
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